
 

 
Учебный план (недельный) 

МБОУ Черёмушкинская СОШ  
2019 – 2020 учебный год 

Начальное общее образование по ФГОС (1 класс)  
 

Предметные области Учебные предметы 1 кл 

Формы промежуточной 

аттестации 

 

 

 

 Обязательная часть   
 

Русский 

язык 

и 

литературное чтение 

Русский язык 4 Лист индивидуальных достижений 
 

Литературное чтение 4 Лист индивидуальных достижений 
 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 Лист индивидуальных достижений 
 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

0,5 Лист индивидуальных достижений 
 

  
 

Иностранные языки 

Иностранный язык -  
 

    

Второй иностранный язык -  
 

      

Математика 

и 

информатика 

Математика 4 Лист  индивидуальных достижений 
 

Информатика  Лист  индивидуальных достижений 
 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 2 Лист  индивидуальных достижений 

 

 

   
 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(ОРКСЭ) -  

 

 

 

 

 

 

Искусство 

Музыка 1 Лист  индивидуальных достижений 
 

Изобразительное 1 Лист  индивидуальных достижений 
 

искусство   
 

Технология Технология 1 Лист  индивидуальных достижений 
 

Физическая культура Физическая культура 3 Лист  индивидуальных достижений 
 

ИТОГО часов обязательной части: 21  
 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0  
 

 

ИТОГО часов части, формируемой участниками 0  
 

образовательных отношений   
 

ИТОГО часов по учебному плану 21  
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21  
  



    
Учебный план (недельный) 

МБОУ Черёмушкинская СОШ  
2019 – 2020 учебный год 

Начальное общее образование по ФГОС (2-4классы)  

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 

 

 

2 кл 3 кл 4 кл  
 

 

Русский язык  и 
литература 

Русский язык 5 5 5 Годовая отметка  
      

Литературное 

чтение 4 4 4 Годовая отметка 
 

 

 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (английский) 2 2 2 Годовая отметка  
 

 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 Годовая отметка 
 

 

 

Обществознание 

и 

естествознание Окружающий мир 2 2 2 Годовая отметка 

 

 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики   1 Годовая отметка 

 

 

 

 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 Годовая отметка 
 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 

Годовая отметка 
 

 

 

Технология 

Физическая культура 

Технология 1 1 1 Годовая отметка 
 

Физическая 

культура 3 3 3 

Годовая отметка 
 

 

 

Итого 23 23 24  
 

Часть, формируемая участником ОП 3 3 2  
 

« Учимся успешному чтению» 1 1  Зачет 
 

«Занимательная  математика» 1 1 1 Зачет 
 

«Юный  эрудит» 1 1 1 Зачет 
 

Максимальная 

допустимая  недельная 

нагрузка 26 26 26  

 

  



 

Учебный план (недельный) МБОУ 

Черёмушкинская СОШ 2019 – 2020 учебный год 

Основное общее образование по ФГОС (5 класс)  

Предметные области Учебные предметы 

 
Кол-во 

Формы 
 

 промежуточной 
 

  

 

  часов аттестации  

 

 

 

5 кл 
 

   
 

    
 

 Обязательная часть     
 

Русский язык и литература Русский язык   5 Годовая отметка 
 

  Литература   3 Годовая отметка 
 

Родной язык и родная литература 
Родной язык   0,5 Годовая отметка 

 

Родная литература 
 

0,5 Годовая отметка  

   
 

Иностранные языки Иностранный язык  3 Годовая отметка 
 

  Второй иностранный язык  2 Годовая отметка 
 

Математика и информатика Математика   5 Годовая отметка 
 

       
 

Общественно-научные предметы Всеобщая история  2 Годовая отметка 
 

  География   1 Годовая отметка 
 

  Биология   1 Годовая отметка 
 

Основы духовно-нравственной Основы духовно-  1 Годовая отметка 
 

культуры народов России нравственной культуры    
 

  народов России     
 

Искусство  Музыка   1 Годовая отметка 
 

  Изобразительное   1 Годовая отметка 
 

  искусство     
 

Технология  Технология   2 Годовая отметка 
 

  Физическая культура  3  
 

      Годовая отметка 
 

ИТОГО часов обязательной части:    31  
 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

ОБЖ      Годовая отметка 
 

Обществознание    1 Годовая отметка 
 

ИТОГО часов части, формируемой участниками   2  
 

образовательных отношений      
 

ИТОГО часов по учебному плану    33  
 

Максимально допустимая недельная нагрузка   33  
 



      
Учебный план (недельный) МБОУ Черёмушкинская СОШ 

2019 – 2020 учебный год  
Основное общее образование по ФГОС (6 - 9 класс) 

 

Предметные 

области Учебные предметы 

 

Количество часов 

 Формы промежуточной 

аттестации   
 

 6 кл     7 кл   8 кл 9 кл    

 

Обязательная часть                     
Русский 

язык 

и 

литература 

Русский язык  6     4    3    3   Годовая отметка  

Литература 

 

3 
  

 

2 

 

2 

 

3 

 

 

Годовая отметка      
 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 
3 

 
3 

  
3 

 
3 

  Годовая отметка 
 

          

 

                  

Второй иностранный 

язык(немецкий) 

 
- 

  
- 

  
1 

 
2 

  Годовая отметка 
         

 

 

                 

Математика и 

информатика 

Математика  5                Годовая отметка 
 

Алгебра      3   3  3   Годовая отметка 

Геометрия 
     

2 
 

 

2 
 

2 
  

Годовая отметка          

 

Информатика      1   1  1   Годовая отметка 

Обществознание и 

естествознание 

Всеобщая история  2    2   2  3   Годовая отметка 

История России                    

География 
 

1 
    

2 
  

 

2 
 

2 
  

Годовая отметка 
  

          
 

Обществознание 

 

1 
  

 

1 
 

 

1 

 

1 

 

 

Годовая отметка 

 

     
 

Естественно- 

научные предметы 

Биология  1     1    2  2   Годовая отметка  
 

Физика 

     

2 
 

 

2 

 

3 

 

 

Годовая отметка 
 

 

          
 

Химия 

 

- 
  

 

- 

      

Годовая отметка 

 

    2  2   
 

Основы духовно- 
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

России 

 

1 

  1   

1 

    Годовая отметка 
 

    

 

      

 

  

 

 
 

             
 

             
 

             
 

              
 

Искусство 

Музыка  1     1   1  -   Годовая отметка  
 

Изобразительное 
 

1 
 

 

1 
 

 

1 
 

- 
 

 

Годовая отметка 
 

     
 

искусство                    
 

Технология Технология  2   2   1  -   Годовая отметка 
 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы  
- 

    
- 

   
1 

 
1 

  
Годовая отметка  

безопасности 
        

 

                   
 

жизнедеятельности                    
 

Физическая культура 
 

3 
 

 

3 
  

3 
 

3 
  

Годовая отметка 
 

       
 

Итого  30   31   34  34     
 

Часть, формируемая участником ОП  3   4   2  2     
 

Основы безопасности жизнедеятельности  1   1           Годовая отметка 
 

«Решение текстовых задач»  1        0,5       Зачет 
 

«Всемогущий и занимательный синтаксис »             0,5   Зачет  
 



«Решение задач по физике»     0,5   0,5  0,5   Зачет 
 

«Речь и культура общения»  0,5   0,5   1         
 

«Мир растений»     0,5      0,5   Зачет 
 

«Личность и история России»     0,5           Зачет 
 

«Введение в географию»  0,5   1           Зачет 
 

«Географическое положение России»             0,5     
 

Максимально   допустимая нагрузка  
33 

   
35 

  
36 

 
36 

    
 

              
 

                       
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план МБОУ Черёмушкинская СОШ  

2019-2020 учебный год 

Среднее общее образование  

 Учебные предметы 

Кол-во 

часов Формы 

промежуточной 

аттестации 

 

 

 

11 кл 

 

 

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

   
Ч

А
С

Т
Ь
 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ   
 

Русский язык 1 Годовая отметка 
 

 

Литература 3 Годовая отметка 
 

Иностранный язык 3 Годовая отметка  

 

Математика 4 Годовая отметка 
 

 

История 2 Годовая отметка  

 

Физика 1 Годовая отметка 
 

 

Астрономия 1 Годовая отметка 
 

Химия 1 Годовая отметка 
 

Биология 1 Годовая отметка 
 

Обществознание (включая экономику и право) 2 Годовая отметка 
 

Физическая культура 3 Годовая отметка 
 

 

ОБЖ 1 Годовая отметка 
 

Итого 23  
 

В
А

РИ
А

Т
И

В
Н

А
Я

 Ч
А

С
Т

Ь
  Физика 1  

 

Информатика и ИКТ 1 Годовая отметка 
 

МХК 1 Годовая отметка 
 

Технология (труд) 1 Годовая отметка 
 

Итого 4  
 

Региональный (национально - региональный) 

компонент 2  

 

 

 

ОРР 2 Годовая отметка 
 

Компонент ОУ   
 

 
 

«Искусство владеть словом» 1 Зачет 
 

«История России в лицах X-XVII в. в» 1 Зачет 
 

«Генетика человека» 1 Зачет 
 

«Решение текстовых задач» 1 Зачет 
 

« Решение  задач по физике » 1 Зачет 
 

«Проценты на все случаи жизни » 1 Зачет 
 

«Пишем сочинение» 1 Зачет 
 

«Речь и культура общения» 1 Зачет 
 

Итого 37  
 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37 

 
 

 

 



 
Учебный план МБОУ Черёмушкинская СОШ 

для детей с нарушением интеллекта  
(легкая степень умственной отсталости) 

на 2019-2020 учебный год 6, 9 классы 

 

Предметные 

области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
  

 6 кл 9кл 

Русскийязык 

и 

литература 

Русскийязык 4 4 Годовая отметка 

Литература 4 3 Годовая отметка 

Иностранный язык Иностранный язык - 1 Годовая отметка 

Математика  и 

информатика 

Математика 5 5 Годовая отметка 

Информатика и ИКТ - 1 Годовая отметка 

Общественно- 

научные предметы 

История - 2 Годовая отметка 

Обществознание - 1 

Годовая 

отметка 

География 2 2 

Годовая 
отметка 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - 1 

Годовая 
отметка 

Химия - 1 

Годовая 

отметка 

Биология 2 2 

Годовая 
отметка 

Искусство 

Музыка 1 - 

Годовая 
отметка 

Изобразительное искусство 1 - 

Годовая 
отметка 

Технология 

и 

социально-бытовая 

ориентировка 

Технология 2 2 

Годовая 
отметка 

Социально-бытовая 

ориентировка 2 2 

Годовая 
отметка 

Физическая 

культура Физическая культура 3 3 Годовая отметка 

Количество часов обязательной части 26 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательногопроцесса 

4 6  

Технология 4 6  

Итого 30 36  
       


